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Noteer volgende data alvast in je agenda!
Projecten + inschrijvingsdata

e 14-16/02: Krokusstage U13 = wachtlijst
e 7-14/07: Zomerkamp = inschrijvingen open
e 15-19/07: Zomerstage = inschrijvingen open
e 1/05-14/08: Beachprogramma

o voorinschrijvingen Full Summer: 1/02

o voorinschrijvingen Pre Summer: 1/03

o inschrijvingen: 1/04
e 1/09 - 30/04/2025: Zaalprogramma

o voorinschrijvingen: 1/04

o inschrijvingen: 1/05
e 28-30/10: Herfststage U11

o voorinschrijvingen: 16/08

o inschrijvingen: 1/09



Pro Volley blijft groeien... Met die reden zijn we op zoek naar extra helpende handen om onze
werking te ondersteunen.

Wij zijn op zoek naar:

Hoofdtrainers, zowel voor ons zaalprogramma als onze beachwerking
Assistent-trainers, zowel voor ons zaalprogramma als onze beachwerking
Monitoren voor stages en kampen

Administratief talent

Wat verwachten wij van jou?

Je bent enorm gepassioneerd door volleybal.

Je straalt dynamiek en enthousiasme uit. Je bent positief en gedreven.

Je begeleidt jongens/meisjes van U9 t.e.m. U17. Jonge kinderen zijn dus helemaal je ding!
Je ondersteunt zaaltrainingen en/of beachtrainingen.

Je ondersteunt stages/kampen. Dit kan als trainer, monitor of begeleider.

Heb je meer interesse in een rol achter de schermen? Ook daar zijn helpende handen
welkom!

Wat kan jij van ons verwachten?

Je komt terecht in een ontzettend fijn Pro Volley-team.

Je kan ervaring opdoen door bij te leren van andere trainers. Daarnaast investeren we ook in
een goede teamsfeer binnen onze werking.

Je wordt binnen Pro Volley verder begeleid als trainer. We bieden je kansen om te groeien als
trainer.

Je bent beschikbaar tijdens weekends en/of schoolvakanties.

Minimumleeftijd: 16 jaar

Er wordt een verloning voorzien per prestatie.

Heb je interesse? Neem dan contact op via info@pro-volley.be




Tijdens de herfstvakantie organiseerden we voor het 3de jaar op rij onze Herfststage voor
leeftijdscategorie U11.
Met 40 deelnemers waren we helemaal volzet.

Drie dagen lang lag de focus op receptie en verdediging.

Bij receptie zijn we gestart met de basistechnieken en hebben we uitgebreid naar spelen na een
verplaatsing.

Bij verdediging kwam ook de basishouding en techniek aan bod. Ook de verschillende
verplaatsingen in verdediging werden aangeleerd.

Uiteraard stonden we ook stil bij de verschillen tussen receptie en verdediging.

Naast 6 techniektrainingen was er ook tijd voor spel en fun! Tijdens de verschillende activiteiten
leerden we elkaar beter kennen. De sfeer zat helemaal goed!

Bedankt aan de begeleiding van de herfststage: Kaat Stynen, Gitte Cools, Mirthe Vansant, Nena
Keersmaekers en Jolien Schuermans.

Volgend jaar zijn we er opnieuw voor spelers van geboortejaar °2015 en °2014.

Wanneer:

e maandag 28/10/2024
e dinsdag 29/10/2024

e woensdag 30/10/2024

Inschrijvingen:
De voorinschrijvingen starten op 16/08/2024.
De inschrijvingen worden voor iedereen open gezet op 1/09/2024.




We geven graag een update van de beschikbare plaatsen voor
ons Zomerkamp en onze Zomerstage.

Zomerkamp ZAALTRAININGEN U11-U13: 5 plaatsen
Zomerkamp ZAALTRAININGEN U15-U17: volzet
Zomerkamp BEACHTRAINGEN: 3 plaatsen

Zomerstage ZAALTRAININGEN: 3 plaatsen

Meer info & inschrijvingen: www.pro-volley.be

We kiezen voor een nieuwe aanpak wat ons Beachprogramma betreft.

Voor dit seizoen ga je de keuze hebben om in te schrijven voor 2 verschillende pakketten:
e PRE SUMMER : 10 trainingsmomenten
e FULL SUMMER: 15 trainingsmomenten

Wanneer:
De eerste training is gepland vanaf 1 mei.
PRE SUMMER eindigt na de eerste week van juli. FULL SUMMER gaat door tot 15 augustus.

Inschrijvingen:

De voorinschrijvingen voor FULL SUMMER starten op 1/02.

De voorinschrijvingen voor PRE SUMMER starten op 1/03.

De inschrijvingen worden voor iedereen open gezet vanaf 1/04.

Eind januari volgt er meer info over onze beachwerking.

Graag zetten we onze samenwerking met ,' =
Trainersmateriaal.be nog eens in de kijker! rﬂ'"Ers

Bekijk onze webshop en bestel je favoriete items! MATERIAAL BF

Ook te bestellen via onze webshop:
e Knielappen van MC David
e Sportsokken van Erima
e Sandsocks van Vincere

Wens je onze nieuwsbrief voor spelers niet meer te ontvangen?
Stuur dan een mailtje naar info@pro-volley.be om je uit te schrijven.
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